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CORSO DI SPECIALIZZAZIONE COGNITIVO COMPORTAMENTALE 1° ANNO  

 

EVOLUZIONE STORICA NELL'APPROCCIO COGNITIVO COMPORTAMENTALE (Docente C. Di Berardino) 
CONCETTI E PRINCIPI DI BASE DELLA BEHAVIOR ANALIYSIS, TEORIE DELL'APPRENDIMENTO 
(Docente C. Di Berardino) (Docente A. D’Ambrosio) 
TECNICHE E PROCEDURE DI MODIFICAZIONE DEL COMPORTAMENTO (Docente C. Di Berardino) 
METODOLOGIA DELLA RICERCA IN PSICOLOGIA (Docente Mirko Fasolo) 
ASSESSMENT PSICODIAGNOSTICO IN AMBITO CLINICO    (Docente D. Fonte) 
COLLOQUIO CLINICO I (Docente C. Di Berardino) 
MODELING E SOCIAL SKILL TRAINING, APPRENDIMENTO SOCIALE (Docente C. Di Berardino) 
TECNICHE DI RILASSAMENTO: TRAINING AUTOGENO E TRAINING DI JACOBSON 
(Docenti C. Di Berardino – A. Bartoccini) 
DESENSIBILIZZAZIONE SISTEMATICA (Docente C. Di Clemente) 
ASSESSMENT NEUROPSICOLOGICO NEI DISTURBI SPECIFICI DELL'APPRENDIMENTO (Docente A. 
Bartoccini) 
CBT IN RAPPORTO CON ALTRE PSICOTERAPIE (Docente M. Amore) 
STRATEGIE DI SELF MANAGMENT E SELF CONTROL (Docente A. Di Berardino) 
ASSESSMENT E TRATTAMENTO COMPORTAMENTALE NELL'AUTISMO (Docente G.M. Guazzo) 
PSICOPATOLOGIA GENERALE I (M. Amore) 
PROCEDURE DI PROBLEM SOLVING E DECISION MAKING  (Docente C. Di Berardino) 
 ASSESSMENT NEI DISTURBI DELL'ANSIA (Docente C. Di Clemente) 
PROTOCOLLO DSA(disturbi specifici dell’apprendimento) (Docente  A. Bartoccini) 
 TRAINING ASSERTIVO (Docente C. Di Berardino) 
INTRODUZIONE ALLE TECNICHE DI RISTRUTTURAZIONE COGNITIVA (Docente C. Di Berardino) 
Totale 250 ORE 
FORMAZIONE PERSONALE 60 ORE 
SUPERVISIONE INDIVIDUALE DI PICCOLO GRUPPO 15 ORE 
SEMINARI DI AGGIORNAMENTO SU TEMI DI SPECIALE INTERESSE E ATTUALITA’ 25 ORE  
TIROCINIO IN STRUTTURE PUBBLICHE O PRIVATE 150 ORE 
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CORSO DI SPECIALIZZAZIONE COGNITIVO COMPORTAMENTALE 2° ANNO 

PROGRAMMA FORMATIVO 

 
 

PSICOPATOLOGIA GENERALE II E DSM V (Docente M. Amore) 

STRUMENTI DI VALUTAZIONE DEGLI STILI DI ATTACCAMENTO (Docente Mirko Fasolo) 
L'AUTOSTIMA (Docente G. Da Fermo) 
COLLOQUIO CLINICO II (Docente C. Di Berardino) 
DISTURBI D'ANSIA E FOBIE, ATTACCHI DI PANICO (D. Fonte) 
LA DEPRESSIONE (Docente P. Michielin) 
DISTURBI OSSESSIVI COMPULSIVI- (Docente C. Di Berardino) 
ASSESSMENT E TRATTAMENTO  DISTURBI DA SOSTANZEPSICOATTIVE(Docente G. Da Fermo) 
MEDICINA COMPORTAMENTALE E DISTURBI PSICOSOMATICI DA STRESS (Docente A. Crocetti) 
 ASSESSMENT E TRATTAMENTO DELL'ADHD (Docente A. Bartoccini) 
ASSESSMENT E TRATTAMENTO CBT NELLE NEW ADDICTION (Docente G. Da Fermo) 
 TRATTAMENTO ABA NELLO SPETTRO AUTISTICO (Docente G.M. Guazzo) 
RISTRUTTURAZIONE COGNITIVA SECONDO BECK ED ELLIS (Docenti C. Di Berardino- M. Di 
Pietro) 
APPROCCIO INTEGRATO NELLA PSICOTERAPIA DI GRUPPO (Docente C. Di Berardino) 
DISTURBI DELLA PERSONALITA' (Docente C. Di Clemente) 
GIOCO D'AZZARDO PATOLOGICO (GAP) (Docente G. Da Fermo) 
 VERIFICA ESPERIENZE DI TIROCINIO (Docente D. Fonte) 
TOTALE 210 ORE 
SUPERVISIONE INDIVIDUALE E DI GRUPPO           40 ORE 
FORMAZIONE PERSONALE            80 ORE 
SEMINARI DI AGGIORNAMENTO SU TEMI DI SPECIALE INTERESSE E ATTUALITA’ 20 ORE 
TIROCINIO IN STRUTTURE PUBBLICHE O PRIVATE 150 ORE 
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CORSO DI SPECIALIZZAZIONE COGNITIVO COMPORTAMENTALE 3° ANNO 

PROGRAMMA FORMATIVO 

 
 

INTERVENTO PRECOCE NELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA (Docente D. Fonte) 

 PSICOFARMACOLOGIA (Docente A. D’Ambrosio) 
PSICOTERAPIA DEI DISTURBI ALIMENTARI (Docente R. Shumann) 
PSICOTERAPIA DI GRUPPO II (Docente C. Di Berardino) 
DISTURBO POST TRAUMATICO DA STRESS IN ETA' EVOLUTIVA (Docente R. 
Barbato) 
TERAPIA DEI DISTURBI SESSUALI NELLA COPPIA (Docente C. Di Berardino) 
SCHEMA THERAPY I (Docente L. Beccia) 
PROTOCOLLO DI MINDFULNESS IN ETA' EVOLUTIVA (Docente A. Bartoccini) 
DISAGIO LAVORATIVO E STRESS LAVORO CORRELATO (Docente M. Barattucci) 
ACCEPTANCE AND COMMITTMENT THERAPY(ACT) (Docente G. Miselli) 
DISTURBO POST TRAUMATICO DA LUTTO (Docente R. Barbato) 
LA MINDFULNESS NEL TRATTAMENTO DEI DISTURBI OSSESSIVI COMPULSIVI   (Docente C. Di 
Berardino) 
BILANCIO DI COMPETENZE E ORIENTAMENTO LAVORATIVO (Docente C. Di Berardino)  
NEUROPSICOLOGIA COGNITIVA E DIAGNOSTICA CLINICA (S. Migliore) 
TOTALE 200 ORE 
SUPERVISIONE INDIVIDUALE E DI GRUPPO       80 ORE 
FORMAZIONE PERSONALE     40 ORE 
SEMINARI DI AGGIORNAMENTO SU TEMI DI SPECIALE INTERESSE E ATTUALITA’ 30 ORE 
TIROCINIO IN STRUTTURE PUBBLICHE O PRIVATE 150 ORE 
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CORSO DI SPECIALIZZAZIONE COGNITIVO COMPORTAMENTALE 4° ANNO 

PROGRAMMA FORMATIVO 

 

EPIGENETICA E BASI BIOLOGICHE DELLE EMOZIONI (Docente L. Stuppia) 
L'INTERVENTO CLINICO PSICOEDUCATIVO NELL'ADOLESCENZA (Docente E. Bascelli) 
 PSICOLOGIA DELL'ORGANIZZAZIONE E MANAGMENT (Docente M. Barattucci) 
PSICOLOGIA POSITIVA E QUALITA' DELLA VITA (Docente F. Colombo) 
PSICOTERAPIA DEI DISTURBI ALIMENTARI II (Docente R. Shumann) 
TRATTAMENTO PSICO EDUCATIVO IN ONCOLOGIA (Docente A. Di Profio) 
 PSICOLOGIA GIURIDICA (Docente D. Canna) 
SCHEMA THERAPY IN ETA' EVOLUTIVA (Docente A. Bartoccini) 
ASSESSMENT NEUROPSICOLOGICO NEL TRATTAMENTO DELLE DEMENZE ( S. Migliore) 
SCHEMA THERAPY II (Docente L. Beccia) 
DISTURBO DISSOCIATIVO DELL'IDENTITA' (Docente A. D’Ambrosio) 
 INTRODUZIONE ALLA DBT (Docente G. Vanni) 
PSICOLOGIA DELLO SPORT (Docente M. Sassi) 
DEONTOLOGIA PROFESSIONALE     
TOTALE 160 ORE 
SUPERVISIONE INDIVIDUALE E DI GRUPPO    80 ORE 
FORMAZIONE PERSONALE 90 ORE 
SEMINARIDI DI AGGIORNAMENTO SU TEMI DI SPECIALE INTERESSE DI 
ATTUALITA’ 20 ORE 
TIROCINIO IN STRUTTURE PUBBLICHE O PRIVATE 150 ORE 
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