DATI PERSONALI

Nome e cognome: Renzo Barbato, Psicologo e Psicoterapeuta

Data e luogo di nascita: 27 Luglio 1965, Avezzano (AQ)

Residenza (indirizzo per ogni eventuale comunicazione): Via Provinciale, 26A C.A.P. 67019
Scoppito (L’Aquila) Telefono: 338/ 3283378

Facilitator EMDR e Supervisore EMDR Abruzzo

Curriculum di Massima

CURRICULUM STUDI

1979-1984

. diploma conseguito presso il Liceo Scientifico “Vitruvio Pollione” di
Carsoli (Aq)

Titoli Accademici

1989
. Laurea in Psicologia, conseguita presso L’Universita “La Sapienza” di
Roma; titolo della Tesi “DIFFERENZE INDIVIDUALI NELLA
DISCRIMINAZIONE E CONTROLLO DELLA TEMPERATURA
PERIFERICA ” relatore 1l prof. C. VIOLANI
1990- 1994

. Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale presso
L’istituto “Walden” Roma

Attivita Formativa

1989
. Corso di formazione ai problemi Alcol-Correlati, tenuto dal prof.
Vladimir Hudolin, Presidente della scuola mediterranea di psichiatria sociale di
Zagabria;

. Corso di Psicosomatica e Psicoprofilassi Ostetrica, tenuto presso la scuola
di formazione in Psicosomatica e Psicoprofilassi- Ospedale “Cristo Re” di
Roma;

. Corso di perfezionamento in psichiatria dell’eta evolutiva presso

L'Universita degli studi di Roma (prof. A. Giannotti);



. Borsa di studio vinta assegnata dal Formez attraverso il Labos (vedi all.
A)

Seminari di Studio e Formativi:

a) “I Professionisti del Sociale”, organizzato dal Labos

b) “Utenti o Protagonisti” , organizzato dal Labos

c) “Nuovi Orientamenti delle Politiche Sociali in Italia e in Europa”, organizzato dal Labos

d) “Giornata di Studio Regionale sull’Attualita dell’ Assistenza dei consultori Familiari”, organizzato
dall’ULSS di Avezzano (AQ)

e) “Psichiatria e Territorio: Evoluzione dell’Assistenza Psichiatrica nella U.L.S.S. di Avezzano
(AQ)”, organizzato dall’ULSS di Avezzano (AQ)

f) “funzione terapeutica dei piccoli gruppi di discussione e di animazione nel trattamento di pazienti
con quadri psicopatologici”, organizzato dall’Universita di L’ Aquila

g) “il sistema informativo per le tossicodipendenze”, organizzato dal Labos

1991

Seminari di Studio e Formativi:

a) “il sistema informativo per le tossicodipendenze”, organizzato dal Labos

b) "la funzione di progettazione nei servizi sociali”, organizzato dal Labos

c) “sistema di controllo della qualita dell’intervento per le tossicodipendenze, organizzato dal Labos

d) “la progettazione di una rete: quali strumenti per I’individuazione degli obiettivi e dei bisogni del
territorio”, organizzato dal Labos

e) “l'intervento a rete e la divisione del lavoro tra i servizi”, organizzato dal Labos

f) “il sistema informativo di servizio come strumento di coordinamento e valutazione del lavoro”,
organizzato dal Labos

g) “la regressione” aspetti clinici e teorici nella psicoterapia psicoanalitica dei bambini e adolescenti,
organizzato dalla II cattedra di Neuropsichiatria Infantile Universita di Roma

1992

Convegno

a) “psicologia per I’Europa”, organizzato dalla Sips nazionale

1993

Workshop Formativi:

a)
b)
©)
d)

“competenze relazionali”, tenuto dal dott. A. Nisi

“terapia razionale emotiva in eta evolutiva”, tenuto dal dott. Mario Di Pietro
“parlare in pubblico”, tenuto dal prof. P. Meazzini

“terapia di coppia” , tenuto dal prof. S. Soresi



e) “neuropsicologia clinica”, tenuto dalla prof.ssa Miller

f) “behavior modification in azienda”, tenuto dal prof. P. Meazzini
g) “psicoterapia cognitiva: nuove tendenze”, tenuto dal prof. Kendall
1994

Workshop Formativi:

a) “‘un modello per I’educazione pro-sociale”, tenuto dal prof. R. Roche
b) “etica e deontologia professionale”, tenuto dal prof. Campagnano

Congresso Formativo:

a) “Nuovi Modelli Nelle Residenze Sanitarie Assistenziali”, organizzato dall’L.N.R.C.A.
1995

Corso di qualificazione professionale:

. Esperto  in
Psicologia giuridica, organizzato dall’istituto “M. C. Visconti” per conto della
regione Lazio

Seminario di Studio e Formativo:

a) “Disturbi Alimentari Psicogeni”, tenuto dal prof. C. Fairburn

b) Visita presso 1’ospedale psichiatrico giudiziario di Aversa durante il corso di “Esperto in
Psicologia Giuridico”

1996

Seminario di Studio e Formativo:

a) “ Disturbi alimentari psicogeni nell’infanzia e nell’adolescenza”, tenuto dal prof. B. Lask
b) Terapia interpersonale nelle sindromi bulimiche”, tenuto dal prof. C. Fairburn

c) Disturbi alimentari psicogeni nei soggetti maschili”, tenuto dal prof. A. E. Andersen

d) attestato di formazione in terapia cognitivo-comportamentale dei disturbi alimentari

1997-1998
Corso di Formazione

a) Corso“Primo soccorso e Protezione civile” dal 15 settemb. 1997 al 30 marzo
1998;

1999

Seminarlo di studio e formativo:

a) “Psicologia dello Sport e Psicologia di Comunita”



b) “Psicologia ed Emergenza”

c) “Psicologia ed Infanzia”

d) “Diagnosi e Terapie di frontiera nella cardiologia del 2000”
2000

Seminario di formazione:

a) “E.M.D.R.” (Eyes Movement desensibilation Relating), tenutosi a Milano e organizzato dall’EMDR-
Italia 1° Livello

2001

Seminari di formazione

a) “ E:M.D.R.” 2° Livello

b) Master in “Psicologia Scolastica” organizzato dalla SIPEF (Societa di Psicologia dell’Educazione e
della Formazione” 1°annualita

c¢) Incontri di formazione organizzato dalla provincia dell’Aquila per formare operatori Legge 285/97
d)d) Aggiornamento organizzato dal centro studi Erickson “I Comportamenti Problematici

e) “I luoghi dell’educazione terapeutica” 21-22 settembre org. AMD e SID

2002

Convegno di formazione e giornate di studio

a) “Il fenomeno della violenza sessuale all’infanzia: come riconoscerlo ed affrontarlo” org. Prefettura
dell’Aquila, Prov. L’ Aquila et altri;

b) « Sviluppo delle capacita di installazione delle risorse con ’EMDR nei pazienti clinici”, organ.
Associazione per ’EMDR in Italia;

c) “la diagnosi del trauma da stress:il bambino adultizzato e 1’adulto bambino™ 25-27 Novembre org.
Universita dell’ Aquila, Provincia dell’Aquila et altri

d) “Integrazione sociosanitaria e ruolo professionale del servizio sociale:Universita dell’Aquila tra
formazione e prospettive di sviluppo della professione di assistente sociale” 31 maggio org. Universita
dell’Aquila;

e) “stress e fattori correlati in ambiente di lavoro” 24 ottobre org. ASL dell’ Aquila

2003

Seminario di formazione, convegno e congressi

a) “Basic Critical Incident stress Management” org. dall’ass. “EMDR Italia” e il Trauma Center of
Boston;

b) Corso di Formazione “Strategie e metodi di analisi ed intervento in situazioni di

maltrattamento, violenza e abuso sessuale sui minori” Legge 287/95 Comune dell’Aquila e Provincia
dell’ Aquila (ore 150);

C) “La mediazione familiare, un aiuto alle famiglie, una risorsa per gli operatori psico-giuridici” 23
gennaio;
d) “EMDR European conference: EMDR e disturbi post-traumatici”, congresso internazionale

tenutosi a Roma il 17-18/05;
e) “Paralisi cerebrali infantili” org. Scuola di specializzazione in Neuropsichiatria Infantile;



f) “Il bambino di oggi, I’adulto di domani:abuso e maltrattamento” 10 dicembre org. Consultorio
familiare ASL di Avezzano (AQ) et altri;

g) Convegno “Conoscere per Prevenire”, L’Aquila, 14/11/2003, org. Provincia dell’Aquila
nell’ambito di “Giornata Provinciale per 1 Diritti dell’Infanzia e dell’ Adolescenza

2004

Seminario di Formazione, congresso

a) “Applicazione dell’E.M.D.R. con bambini e adolescenti” org. dall’assoc. EMDR Italia ;

b) “Autogestione dello stress con metodiche sofrologiche” org. dalla ASL di L’Aquila (evento ECM
c) Congresso “EMDR e integrazione delle psicoterapie” 26-27-28 novembre

2005

Seminario di Formazione, Convegni

a) “Gestione informatizzata della cartella clinica”, 15/10 org. Dall’Ordine degli Psicologi
dell’ Abruzzo(accreditamento ECM)

b) “Alleati nel conflitto-psicologi ed avvocati nel linguaggio comune della Mediazione Familiare”,
25/11 organ. Dall’Ordine degli Psicologi dell’ Abruzzo(accreditamento ECM)

c) “La sofferenza mentale e le sue radici biopsicosociali”, 15-16/12 organizzato da Universita degli
Studi dell’ Aquila; (accreditamento ECM)

d) Convegno “Genitori Oggi”, Avezzano, 18/10/2005 org. ASL di Avezzano et altri;

e) “Il bambino non....”convegno sui disturbi dell’attenzione ed iperattivita 21 maggio org. ASL di
L’Aquila et altri

2006

a) “Corso di Supervisione in EMDR” 2-5 febbraio organizzato associazione per I’EMDR in
Italia (accreditamento ECM);

b) Seminario di formazione “Metodo Lipman come strumento di Dialogo intergenerazionale”
25 Aprile 2006-12-30;

C) Convegno “EMDR e alleanza terapeutica” 6-7 Maggio 2006 (evento ECM);

d) Aggiornamento professionale “Invecchiamento tra normalita e patologia: dalla
smemoratezza benigna alla demenza senile” 24 giugno 2006 (evento ECM);

e) “Il bambino non....” Convegno sui disturbi del linguaggio in eta infantile 13 maggio

f) Convegno “Nuove prospettive sociali per lo sviluppo di progetti innovativi”, Avezzano,
10/10/2006 ;

g) CREADA- Universita Cattolica “Sacro Cuore” di Milano-Confederazione Italiana Consultori

Familiari di Ispirazione cattolica “Percorso di coinvolgimento ricerca-intervento degli operatori dei
consultori e degli insegnanti” (totale 12 ore) 25-26 novembre 2006

2007

a) “Amare ¢ desiderare la vita” convegno 6/02 Avezzano (AQ);

b) “Tecniche di Counselling motivazionale, dipendenze patologiche e devianze giovanili” corso
di formazione di 22 ore organizzato dal Comune dell’Aquila e Asl 04 di L’ Aquila U.O. Sert;

C) “Tecniche di Counselling motivazionale” corso di 16 ore organizzato dal Centre for
Motivation and Change;

d) Percorso di formazione per coordinatori politiche sociali e del welfare, Roma, marzo-giugno

2007, organizzato dal dipartimento politiche sociali ACLI Nazionale,
e) “Il bello di crescere-giovani, cultura e turismo- “1-2 settembre 2007 organizzato dalle ACLI



Regionali;

f) “L’auto mutuo aiuto in Abruzzo tra realta e prospettive”
1° convegno Regionale Abruzzese sull’ Auto-Mutuo Aiuto 15 settembre 2007;
2009

« Workshop “interventi in situazioni di crisi e negozoazione “, 7-8 Novembre

2010

o Workshop “EMDR Applicazione con PTSD Complesso”, 13-14 febbraio , Milano

 Giornata di Approfondimento “Emdr e disturbi alimentari”, 2 ottobre, Roma

2011

o Convegno di Studio “L'Abuso sui minori:Qual ¢ il ruolo dei consultori familiari” , 7 Maggio ,
Avezzano (AQ).

o Workshop “Dissociazione Strutturale e trattamento della traumatizzazione cronica con EMDR”, 24-
25-26 Giugno 2011, Milano

o Congresso Nazionale EMDR “Trauma e Relazione” 23-24-25 settembre, Roma

2014
“EMDR Anatomo -Fisiopatologia dell'efficacia clinica” Workshop 9 Novembre 2014 ;
o “Segni precoci dei disturbi psichiatrici nel bambino”, corso del 6-14/11/2014
ESPERIENZE PROFESSIONALI
Tirocinio e Volontariato
1987
o tirocinio presso il consultorio di Carsoli (AQ) ULSS di Avezzano (AQ)
1989

» volontariato presso il consultorio di Carsoli (AQ) ULSS di Avezzano (AQ)

« volontariato presso il C.I.M. di Avezzano (AQ) ULSS di Avezzano

Borsa di studio
1990
o Collaborazione con la rivista “In-Formazione” periodico bimestrale del Labos per il n°5 set./ott.

1990

« Borsa di studio (vedere allegato)

1991



Attivita di Ricerca

 collaborazione con il Labos per la realizzazione di ricerche in campo psico-sociale:

a)ricerca sui servizi pubblici e privati per le tossicodipendenze

b)membro dello staff del Labos per la realizzazione di un laboratorio progettuale per i servizi delle

tossicodipendenze in Abruzzo

c)indagine per il IV rapporto sulle politiche socio assistenziali;

Attivita di docenza presso strutture private

« collabora come docente di psicologia , sociologia, pedagogia e filosofia con Istituto privato “Galileo
Ferraris” di Roma riconosciuto Dal M.P.1

o 16-17 Gennaio lezione sullo stress presso 1'Universita della terza eta di Roma

1992

Attivita di docenza presso strutture private

docente di gestione dello stress e dell’ansia presso I’Universita della terza eta e di tutte le eta di

Roma

o collabora con 1’ istituto privato “Galileo Ferraris” di Roma riconosciuto dal M.P.I. per
filosofia,pedagogia, sociologia e psicologia

 collaborazione come libero consulente presso la scuola materna privata “Regina Elena” di Carsoli
(AQ)

» relazioni su “comportamento pro-sociale” e sullo “stile di interazione Familiare e 1 metodi
educativi” in incontri tenuti presso la scuola materna privata “Regina Elena” con 1 genitori dei
bambini

«» relazione su “aids e tossicodipendenza” in un convegno organizzato dal circolo culturale “Carsoli

nostro”

Attivita Clinica e Sociale
o libero professionista
Varie

« collabora con il quotidiano regionale abruzzese “Il Centro”

1993
Attivita di docenza presso strutture private
o docente presso I’Universita della terza eta e di tutte le eta di Roma iscritta all’albo regione Lazio

delle Universita delle Terze Eta;
o lezioni di psicologia nell’ambito dell’educazione alla salute tenute presso il Liceo scientifico



“Vitruvio Pollione” di Carsoli

Attivita Clinica e Sociale

« libero professionista

o lavora in qualita di psicologo nell’ambito del progetto sull’assistenza domiciliare
all’anziano per la cooperativa Consorservice di Pescara e comune di Carsoli (AQ);

Varie

o collaboratore dapprima con il quotidiano " Il Centro”, poi con “Il Tempo d’ Abruzzo”

1994

Attivita di docenza presso strutture private

» docente presso I’Universita della terza eta e di tutte le eta di Roma iscritta all’albo regione Lazio
delle Universita delle Terze Eta;

Attivita Clinica e Sociale

o libero professionista

o lavora in qualita di psicologo nell’ambito del progetto sull’assistenza domiciliare
all’anziano per la cooperativa Consorservice di Pescara e comune di Carsoli (AQ);

Varie

« collaboratore con il quotidiano “Il Tempo d’Abruzzo”

1995

Attivita di docenza presso strutture private

» docente presso I’Universita Popolare (Vedi Sopra)

Attivita clinica e sociale

o attivita di libero professionista

e  collaborazione con coop. Conforto con sede in Roma per soggiorno estivo tenuto a Rocca Di Papa.

» Collaborazione cooperativa “Conforto” con sede in Roma per assistenza portatori handicap e minori
a rischio in XII circ.

Idoneita Concorso

o Idoneita al CONCORSO per psicologi presso ASL di Sora



1996

Attivita clinica e sociale

« Collaborazione cooperativa “Conforto” con sede in Roma per assistenza portatori handicap e minori
a rischio in XII circ.

 collabora con le unita terapeutiche presso la Clinica “Villa Luana” Poli (RM),

Attivita di docenza presso strutture private

« docente di psicologia presso I’Universita Popolare (Vedi Sopra)

« docente nel corso di aggiornamento” L’assistenza domiciliare nelle famiglie multiproblematiche”
per assistenti domiciliari organizzato da cooperativa Conforto ¢ Westdeutsche Akademie - C.E.P.I.

con sede in Roma

Idoneita Concorso

o Idoneita al CONCORSO per psicologi al MINISTERO DEL LAVORO E DELLA PREVIDENZA SOCIALE
1997- 1998
Attivita clinica e sociale
-Libera Professione
-Collabora con la Clinica “Villa Luana” Poli (RM);
Attivita di docenza presso strutture private
- docente presso L’Upter di Roma (ente giuridico);
- Collaborazione con il Gruppo Universa per ’organizzazione di Corsi Scolastici
(1997);
1999
Attivita clinica e sociale
-Libera professione
Attivita di docenza presso strutture private
-docente presso I’Universita Popolare di Roma “Upter”
-docente di Psicologia nell’ambito degli interventi a favore della popolazione anziana
finanziato dalla provincia di Roma e affidato all’Universita Popolare di Roma (delibera
611/40 del 06/08/97)
-docente nell’ambito del corso di educazione alla salute finanziato dalla provincia di

Roma e affidato all’Universita Popolare di Roma (determ. Dirig. 18 del 2 1/07/98)

2000-2001-2002-2003-2004-2005-2006-2007-2008




Idoneita Concorso

-idoneita al CONCORSO per psicologo al COMUNE DELL’AQUILA (Anno 2000)

Attivita Clinica e Sociale

1. Libera professione (2000 a tutt’oggi)

2. Psicologo responsabile cooperativa “verde acqua nuovi orizzonti” per il
progetto “Educazione domiciliare per disabili e Minori a rischio” finanziato dalla
regione Abruzzo e dal Comune dell’ Aquila legge 285/97 (2000-2001-2002 totale 20
ore settimanali)
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3. Psicologo per la cooperativa Verdeaqua nel progetto del comune di Lucoli
(AQ) per gli Anziani(2001 totale max 5 ore settimanali)
4. Psicologo per la cooperativa Verdeaqua progetto “Conoscere” (centri di

aggregazione giovanili) Comunita Montana Campo Imperatore-Piana dei Navelli
(anno 2001 totale max 15 ore settimanali)

S. Convenzione Comune dell’Aquila per il progetto legge 285/97 “Il coraggio
di non essere solo” Abuso, violenza e maltrattamenti sui minori (anno 2002, 2003 e
2004 totale max 20 ore settimanali)

6. Psicologo presso il centro antitabagismo ASL 04 L’Aquila per otto mesi (1
settembre 2002-30 Aprile 2003), dipartimento di prevenzione;

7. Psicologo Volontario presso il centro antitabagismo ASL 04 L’Aquila da
febbraio 2006, dipartimento di prevenzione

8. Psicologo frequentatore anno accademico 2004-2005 Universita “La
Cattolica”-Policlinico Gemelli di Roma;

9. Psicologo progetto sull’integrazione degli immigrati per il Comune

dell’Aquila

( da 28 luglio 2005 al 31/01/2006);
10.  Psicologo convenzione Comune dell’Aquila progetto”Sportello di supporto
alle famiglie e prevenzione delle devianze giovanili” (dal 20 Aprile 2006 a Giugno

2007 totale 750 ore);

11.  Consulente Psicologo e Psicoterapeuta, coordinatore centro EMDR, CIF-
Consultorio Familiare di Avezzano (AQ) dal 27/12/2005 a tutt’oggi totale 10 ore
settimanali;

12.  Psicologo progetto “Per una crescita consapevole” consultorio familiare cif
di Avezzano su finanziamento della Comunita Montana “Marsica 1" (Ottobre 2006-
Novembre 2007) ;

13.  Consulente Psicologo e Psicoterapeuta Progetto “la violenza nascosta” legge
Regionale 95/95 Dipartimento Materno Infantile Consultorio Familiare ASL di
Avezzano-Sulmona (AQ) totale 150 ore (Ottobre 2006 ottobre 2007);

1. Consulente psicologo progetto“disabilita psicofisica e famiglia:sostegno
psicosociale alla figura carer, conoscenza e promozione della cultura dell’auto-
mutuo-aiuto alla famiglia” legge regionale 95/95 ANFASS-onlus di Avezzano (AQ)
anno 2006-2007 totale 192 ore;

2. Consulente psicologo progetto ““ disabilita psicofisica e famiglia:sostegno
psicosociale alla figura carer, conoscenza e promozione della cultura dell’auto-
mutuo-aiuto alla famiglia” legge regionale 95/95 ANFASS-onlus di Avezzano (AQ)
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anno 2007-2008 totale ore

3. Psicologo presso il centro antitabagismo ASL 04 L’Aquila (ottobre 2007-
dicembre 2007 e luglio 2008-Novembre 2008), Centro di prevenzione malattie
respiratorie;

4. Consulente Psicologo e Psicoterapeuta Progetto “la violenza nascosta”
Dipartimento Materno Infantile Consultorio Familiare ASL di Avezzano-Sulmona
(AQ) totale 200 ore (Novembre 2007-Ottobre 2008) e 100 ore (dicembre 2008-a
tutt’oggi);

5. Coordinatore ACLI Regione Abruzzo per le politiche sociali (24-04-2007 a
tutt’oggi);

6. Psicologo per lo sportello di ascolto presso 1’Istituto D’istruzione Superiore
“Ottavio Solecchi” di 1I’Aquila per un totale rispettivamente di 27 ore e ore
XXX(Marzo 2008-Maggio 2008 e Novembre 2008-6 Aprila 2009)

7. Consulente psicologo cooperativa “Il Melograno” per I’Istituto per minori
“Sacro Cuore” di Avezzano (AQ) totale 40 ore mensili (15 gennaio 2007 a
tutt’oggi);

8. Psicologo convenzione Comune dell’Aquila progetto”Vivere Insieme”(dal
26 Novembre 2007 ad Ottobre 2008 totale 500 ore);

Attivita di Docenza Accademica

a. Cultore della Materia in Scienze Fondamentali Umane presso il corso di
Laurea in Scienze Infermieristiche dell’ Aquila (anno 2000-2001)
b. docente a contratto presso I’Universita degli studi dell’Aquila facolta
di medicina e Chirurgia corso di laurea in Servizio Sociale (anno
accademico 2001-2002 e 2002-2003 e 2003-2004, 2004-2005, 2005-2006
,2006-2007 ,2007-2008, 2008-2009)
c. Docente seminario di studio Corso di Laurea In Servizio Sociale in :
= ]l colloquio con I’abusato,
= ]l ruolo dell’ Assistente Sociale nella psicologia dell’emergenza;
= | test proiettivi. (seminari rivolto ai corsi di laurea afferenti alla facolta di
Medicina e Chirurgia dell’Universita dell’ Aquila)

Attivita di Docenza presso Strutture Pubbliche o Private

a. Docente presso Universita Popolare di Roma “Upter”’(anno 2000,2001,2002)

b. Docente nel corso per insegnanti di sostegno organizzato dall’Universita di
Teramo ¢ ANFE (2002)
c. Docente al I°, Ile III° corso di addestramento in “Psicologia dell’emergenza:

tecniche di intervento in situazioni di crisi” org. Dipart. Neuroscienze Policlinico
Militare di Roma (2003 e 2004) per n. totale 23 ore);

d. Docente al I° corso di “Stress e Soccorso” organizzato dal centro di
volontariato della provincia dell’ Aquila e ass. Croce Verde per n. 30 ore (2003);

e. Docente di psicologia dell’emergenza al corso di addestramento per operatori
della protezione civile organizzato dalla Regione Abruzzo e Corpo Forestale dello
Stato per n. 16 ore (anno 2003);



f. Docente Ial-Cisl per corsi finanziati dalla regione Abruzzo 2005-2006:
Organizzazione Aziendale (tot.37 ore), Diagnosticare, relazionarsi, affrontare (tot.
15 ore), Orientamento (tot. 10 ore), Europa e priorita strategiche (tot. 10 ore);

g. Docente corso “psicologia dell’emergenza : psicologo dell’emergenza”
organizzato da Vertici Network (evento ECM) totale di 28 ore anno 2006;

h. Docente corso “Comunicare nel....e il volontariato” organizzato CSV della
prov1nc1a dell’Aquila, centro famiglia “amore e vita” e altri totale 6 ore(anno 2007);
1. Docente corso di Formazione “Terapia Occupazionale” organizzato CSV della
pr0V1n01a dell’Aquila e ANFFAS per un totale 4 ore (anno 2007);

J- Docente corso “Educare gli educatori” organizzato CSV della provincia

dell’Aquila e Consultorio Familiare CIF per un totale 8 ore.Argomenti Affrontare la
morte degli assistiti, saper comunicare un decesso e il burn-out (anno 2007);

Attivita di Ricerca
a. Indagine sul fenomeno del disagio infantile con particolare riferimento
all’abuso, violenza e maltrattamento dei minori nella provincia
dell’Aquila commissionato dalla provincia dell’ Aquila (2003),
b. Indagine sul fenomeno del disagio giovanile nelle scuole provincia
dell’Aquila - ACLI Abruzzo (2008);

Attivita di Prevenzione

a. Docente per la formazione degli insegnanti della scuola media statale di
Avezzano (AQ) progetto “Impariamo a stare assieme” organizzato dal
CIF di Avezzano e ASL di Avezzano, Dipartimento Materno-infantile per
la prevenzione dell’abuso sui minori totale ore 18 ore (2005);

b. Docente modulo sportello Famiglia progetto “star bene insieme a scuola”
Por Abruzzo presso la scuola media statale di Avezzano (AQ) “A.
Vivenza” totale ore 30. (2005)

c. Docente Corso di aggiornamento ‘“Metodologie e strategie di
apprendimento” per docenti del Liceo Scientifico “Vitruvio Pollione” di
Avezzano (tot. 20 ore) anno 2006;

d. Psicologo programma di prevenzione “Educazione Sessuale” presso la
scuola media statale “Corradini” di Avezzano (AQ) per ore 6 (anno
2006);

e. Psicologo programma di prevenzione “metodi di studio” presso la scuola
media statale “Vivenza” di Avezzano (AQ) per un totale di ore 4 (anno
2006);

f. Psicologo programma di prevenzione “metodi di studio” presso la scuola
media statale “Fermi” di Avezzano (AQ) per un totale di ore 4 (anno
20006);

g. Psicologo programma di prevenzione “metodi di studio” presso la scuola
media superiore Istituto tecnico-professionale industriale di Celano (AQ)
per un totale di ore 4 (anno 2006);

h. Psicologo programma di prevenzione ‘“tossicodipendenze” presso la
scuola media superiore Istituto tecnico-professionale industriale di
Celano (AQ) per un totale di ore 4 (anno 2006);

i. Psicologo programma di orientamento scolastico presso la scuola media



Altre Attivita

2009-2010

superiore Istituto tecnico-professionale industriale di Celano (AQ) per un
totale di ore 4 (anno 2006);

j. Docente Corso di aggiornamento “Il Pensiero Positivo” per docenti del
Liceo Scientifico “Vitruvio Pollione” di Avezzano (tot. 21 ore) anno
2006;

k. Psicologo programma di prevenzione “Metodologie e strategie di
apprendimento” presso la scuola media statale “Corradini” di Avezzano
(AQ) per ore 6 (anno 2006);

1. Docente modulo sportello progetto di prevenzione disagio giovanile Por
Abruzzo presso la scuola media statale di Avezzano (AQ) “A. Vivenza”
totale ore 30. (2007)

a. Riunione di lavoro direzione sanita regione Abruzzo in materia di “Tutela
della salute dei non fumatori”, Pescara, 5/12/2005;

b. Partecipazione interventi a San Giuliano di Puglia (Molise) a favore della
popolazione scolastica terremotata;

c. Membro commissione esami di stato “Abilitazione all’esercizio della
professione di assistente sociale e assistente sociale specialistica” I sessione Maggio-
Giugno 2007 e II sessione Novembre-Dicembre 2007.

Attivita Clinica e Sociale

l. Libera professione (2009 a tutt’oggi)

2. Consulente Psicologo e Psicoterapeuta, coordinatore centro EMDR, CIF-
Consultorio Familiare di Avezzano (AQ) dal 27/12/2005 a tutt’oggi totale 10 ore
settimanali;

3. Coordinatore ACLI Regione Abruzzo per le politiche sociali Progetto
“Alfae Omega” (24-04-2007 a tutt’oggi);

4. Psicologo per lo sportello di ascolto presso [I’Istituto D’istruzione

Superiore “Ottavio Solecchi” di I’Aquila per un totale di xxxx ore (Novembre
2009--Maggio 2010)

5. Psicologo-Psicoterapeuta Centro Diurno-Casa Famiglia Riabilitazione per
pazienti Psichiatrici Coop. “L'Airone” Pescara per la Asl di Pescara (3 Maggio
2010 a tutt'oggi per ore 10 settimanali)

6. Progetto “Raccontiamoci dopo il terremoto” Scuola Elementare Pizzoli-
Associazione Psicologi Aquilani Gennaio 2010-Giugno 2010



Attivita di Docenza presso Strutture Pubbliche o Private

. Corso di formazione “Ri-Nascere” org. CSV dell'AQuila e FACED
Avezzano (AQ) ore 9 arg.anno 2009: 1) il gruppo come strumento di crescita; 2)
La crescita del se' atraverso i1 propri vissuti ¢ sentimenti, 3) l'ascolto attivo,
'empatia e le nostre resistenze.

. Progetto Riforma-Ricostruire Formando org. Elabora, Inforcoop e Forcoop
ore totali 35 ore. Arg.: 1) Separazione e perdita:la resilienza; 2) Processo di
adattamento e ri-orientamento personale; 3) Choc emozopnale 4) Separazione e
perdita, disturbi della coscienza e relazione di aiuto; 5) tecniche di approccio ai
disturbi con i minori, i disabili e gli anziani in situazioni di stress.

Attivita di Ricerca

1. Indagine sulla situazione post-sisma popolazione dell'Aquila
ACLI Abruzzo (2010);

Attivita di Prevenzione
Altre Attivita

Attestato di merito conseguito per l'attivita di volontariato svolto durante il sisma dell'aquila nel
periodo dal 6 Aprile al 30 giugno 2009 rilasciato dall'Ordine degli Psicologi Regione Abruzzo.

2011

Attivita Clinica e Sociale

1.
2.

3.

Libera professione (2009 a tutt’oggi)

Consulente Psicologo e Psicoterapeuta, coordinatore centro EMDR, CIF-Consultorio Familiare di
Avezzano (AQ) dal 27/12/2005 a tutt’oggi totale 10 ore settimanali;

Coordinatore ACLI Regione Abruzzo per le politiche sociali Progetto “Alfa e Omega”, “Punto
Famiglia”, “Il posto Sicuro”, “LinK”, “Laboratorio di Comunita” ecc.. (24-04-2007 a tutt’oggi);

. Psicologo per lo sportello di ascolto presso I’Istituto D’istruzione Superiore “Ottavio Solecchi” di

I’Aquila per un totale di 48 ore circa (Febbraio 2011-Maggio 2011)

. Psicologo-Psicoterapeuta Centro Diurno-Casa Famiglia Riabilitazione per pazienti Psichiatrici

Coop. “L'Airone” Pescara per la Asl di Pescara (3 Maggio 2010 a tutt'oggi per ore 10 settimanali
circa)

. Progetto per ’integrazione degli immigrati “Vivere Insieme” Associazione delle pari opportunita-

Comune dell’Aquila ecc...

Attivita di Docenza presso Strutture Pubbliche o Private

. Insegnamento materia”Statistica Sociale”Universita degli Studi dell'Aquila,
Facolta di Medicina e Chirurgia C.L.S In scienze della prevenzione ecc..
. Insegnamento materia master “gestione dello stress nell'emergenza e

nell'area critica ” Universita degli Studi dell'Aquila,
. Insegnamento presso la Scuopla di specializzazione in Psicoterapia



cognitivo-comportamentale -CPC di Pescara;
2012
Attivita Clinica e Sociale fino 31-10-2012

1. Libera professione

2. Consulente Psicologo e Psicoterapeuta, coordinatore centro EMDR, CIF-
Consultorio Familiare di Avezzano (AQ) dal 27/12/2005 a tutt’oggi totale 10
ore settimanali;

3. Coordinatore ACLI Regione Abruzzo per le politiche sociali Progetto “Alfa e
Omega”, “Punto Famiglia®, “Il posto Sicuro”, “LinK”, “Laboratorio di
Comunitad” ecc.. (24-04-2007 a tutt’oggi);

4. Psicologo-Psicoterapeuta Centro Diurno-Casa Famiglia Riabilitazione per
pazienti Psichiatrici Coop. “L'Airone” Pescara per la Asl di Pescara (3 Maggio
2010 a tutt'oggi per ore 10 settimanali circa)

Attivita di Docenza presso Strutture Pubbliche o Private

. Insegnamento presso la Scuopla di specializzazione in Psicoterapia
cognitivo-comportamentale -CPC di Pescara (tutt’ora);
. Docenza presso Universita Lumsa nel master “Psicologia dell’emergenza e

psicotraumatologia” (dal 2017 a tutt’oggi)
Dal 01-11-2012 a tutt’oggi

1-Psicologo Dirigente-Disciplina Psicoterapia-U.O.C. Neuropsichiatria Infantile Asl 1 Avezzano-
Sulmona-L'Aquila

Partecipazione a Programmi

1997 Programma “Medicina e Psicologia a servizio dell'Uomo Emittente Laziale “Rete Blu”
Programma “Calcio e D'intorno” arg. “La Calvizia” emittente Laziale “TeleSalute”

1998 Programma “Musica e...” arg. “L’anoressia” emittente abruzzese “Tele Veronica”

2002 Programma”A Tu per Tu” arg. “Il trauma”emittente abruzzese “VideoUno”

2003 Programma “Talk Show numero Zero” arg. Violenza minori e dipendenze”emittente

abruzzese TeleAbruzzo

2003-2004  Programma “Talk Show di Enzo Coletta” arg. Vari emittente regionale abruzzese ATV 7
e TVuno

2007 Programma “Culturalmente” emittente BTV L’ Aquila argomento “devianze giovanili”;

Partecipazione a Convegni, Congressi, Seminari in qualita di :



RELATORE

. “Le psicoterapie guariscono?”, seminario di studi, Roma 12/04/1996, titolo relazione “La

terapia cognitivo-comportamentale”

. Presentazione del Libro “Come controllare lo stress e vivere meglio” tenuta il 30-11-1996

presso la galleria Forum Interart (vedi Allegato);

J “Il Mondo degli affetti- emozioni e sentimenti nella nostra vita quotidiana”, seminario di

studi, Roma, 8/5/1998, titolo relazione “La volonta e la capacita di scegliere”

. “La diagnosi del trauma da stress:il bambino adultizzato e 1’adulto bambino”,

convegno tenutosi a L’Aquila, 25-27 novembre 2002, titolo relazione “Le reazioni da stress

traumatico nei minori”;

. “EMDR European conference: EMDR e disturbi post-traumatici”’, congresso

internazionale tenutosi a Roma il 17-18/05/2003, ruolo di Moderatore;

° Convegno “Conoscere per Prevenire”, L’Aquila, 14/11/2003, Sala Celestiniana-

Collemaggio nell’ambito di “Giornata Provinciale per i Diritti dell’Infanzia e dell’ Adolescenza”,

titolo relazione “Presentazione dell’indagine e realta di fatto”

. Convegno “Il bambino di oggi, I’adulto di domani:abuso e maltrattamento”, Avezzano,

10/12/2003, Castello Orsini, titolo relazione “L’abusato e L’abusante: caratteristiche”

. Congresso “Ospedale e territorio...il paziente respiratorio” 21-22-23-ottobre 2004 relazione

“L’ Analisi motivazionale e ’EMDR per aumentare 1’efficacia del trattamento antitabagismo”

. Congresso “EMDR e integrazione delle psicoterapie”, Bologna 26-27-28/10/2004,

Starhotel Excelsior, titolo relazione “EMDR come metodo integrato nel trattamento del

disturbo iperrrattivo con o senza deficit dell’attenzione (metodo Co.Ri.Co)”

. “Il bambino vittima di grandi calamita:aspetti psicologici” al 1° Workshop sulle

Maxiemergenze organizzato dalla S.I.M.E.U.P. a Crotone il 01/06/2005

. Convegno “Genitori Oggi’, Avezzano, 18/10/2005, sala Auditorium agenzia

promoz.culturale, titolo relazione “Dimmi come li vuoi, ti dird come fare: pillole di

antisaggezza”

° Convegno “ Convenzione Internazionale sui Diritti dell’Infanzia”, Sulmona, 18/11/2005
Sala Consiliare Comunita Montana Valle Peligna, Titolo relazione “I Diritti dei Minori”

. Convegno “Giornata della vita”, Avezzano (AQ), 07/02/2006, Castello Orsini, relazione

“Il Consultorio familiare Cif: le ultime novita”



. Convegno “Pedofilia oggi” 26 maggio org. da “Marsica per noi” casa di cura e di servizi

alla persona relazione “Le conseguenze del trauma da abuso sui minori”

. Convegno “Nuove prospettive sociali per lo sviluppo di progetti innovativi”, Avezzano,
10/10/2006 relazione
. Convegno“‘Supporto alle famiglie e prevenzione delle devianze giovanili” , L’Aquila

4/06/2007 organizzato da regione Abruzzo,Comune dell’Aquila e ASL 04 L’Aquila —Sert,
relazione dal titolo “Bisogni e nuovi modelli di intervento nelle scuole’;

. Convegno “L’Auto mutuo aiuto in Abruzzo tra realta e prospettive”, Avezzano, 15
settembre 2007 organizzato da ARA AMA-Comune di Avezzano-Asl di Avezzano, relazione “Il
gruppo di auto mutuo aiuto come unita informativa e collaborativi del se’”;

. Convegno “Minori e Famiglia: tra diritto e diritti”, Avezzano, 24 novembre 2007
organizzato da cooperativa sociale “Il Melograno”, relazione “Il modello socio-educativo di una
comunita come alternativa a quello familiare: un percorso possibile?”;

. Corso di In-Formazione “La psicologia nelle emergenze di comunita”, Avezzano, 13
gennaio 2008 organizzato da P.A. Croce Verde, relazione “Le abilita di coping e le nuove
esperienze relazionali”

. Convegno “le violenze domestiche”, Luco dei Marsi (AQ), 09 Maggio 2008 organizzato
da societa operaia di mutuo soccorso di Luco dei Marsi, relazione “Come la violenza trasforma
chi la subisce”;

o Convegno “Il trauma psicologico”, Luco dei Marsi (AQ), 03 giugno 2008 organizzato da
ARA AMA-Comune di Luco dei Marsi-Asl di Avezzano ;
. Convegno “Bullismo e Educazione: Essere Genitori ed Essere Figli”, 21 Agosto 2009

Castellafiume (AQ), relazione “Come affrontare il bullismo”

Ruoli Culturali
J Membro della SIPEF (Societa Italiana di Psicologia dell’Educazione e della
Formazione) dal 1 1995 at 1 996
. Membro del C.ILD.A.P. (Centro Italiano per il trattamento dei Disturbi

Alimentari Psicogeni) dal 1996 al 1997;

o Membro della Westdeutsche Akademie Italia. 1996

J Membro dell’ Associazione EMDR ITALIA dal 2001 a tutt’oggi

. Membro Comitato EMDR per I’infanzia e 1’adolescenza Associazione EMDR
Italia dal 2004 a tutt’oggi;

. Associato CISMAI (Coordinamento Italiano dei servizi per il maltrattamento e
I’abuso all’infanzia) 2007

. Direttore Scientifico Rivista “Psicomedia” Aut. Tribunale L’Aquila n. 513 del
29-04-2004 (unico numero)

Pubblicazioni e Pubblicazioni Scientifiche



e R. Barbato: “Una valutazione socio-sanitaria:un quadro di riferimento non solo istituzionale
ma che dovrebbe appartenere ad ogni cultura professionale” pubblicato nella rivista “Psicologia
Europea”, Ed. E.U.R.

e  R.Barbato: recensione del libro “amare tradire” di Aldo Carotenuto, pubblicato nella rivista
“Attualita in Psicologia”, Ed. E.U.R.

e  R.Barbato: recensione del libro “Genitori Sbagliati” di Susan Forward, pubblicato nella rivista
“Attualita in Psicologia”, Ed. E.U.R.

e R. Barbato: “Il supervisore della memoria” Abstracts incontri scientifici organizzato
dall’ILN.R.C.A.- Gerontechnology ‘94 tenuti il 15-17 ottobre 1994 presso la fiera di Milano

e R. Barbato: “Modello organizzativo di valutazione del lavoro” Abstracts incontri scientifici
Gerontechnology ‘94 (vedi sopra)

e R. Barbato: “Come controllare lo stress e vivere meglio” (libro), ed. EDUP, 1996

e R. Barbato: “L’Arte e lo Stress- 1’arte come espressione vitale di una quotidianitd dominata
dallo stress-” , “IMAGE, periodico quadrimestrale dell’informazione Europea d’arte/ cultura/
scienza/ economia”, Dicembre, 1996

e  “Primo Soccorso” manuale di primo soccorso associazione XVI Maggio 1982 Carsoli (AQ)
Supervisione, 1997

e R. Barbato: “Piccolo Manuale per Combattere lo Stress” (Libro), Ed. EDUP, 2000

e R. Barbato: Opuscolo Informativo sull’abuso e maltrattamento per le famiglie, operatori
sociali e insegnanti “Il Coraggio Di Non Essere Solo” Comune dell’ Aquila legge 285/97, 2002

e R. Barbato: “Il trauma nei bambini e 'TEMDR” atti del convegno “L’Adulto Bambino e il
Bambino Adulto” 2002 pubblicato sulla rivista “Psicomedia” in relazione al progetto L. 285/97 “Il
coraggio di non essere solo” Comune dell’Aquila ;

e R Barbato e altri: D. Sacchi “Apprendisti Adulti” cap. 10 “Il disturbo post-traumatico da
stress”, Ed. The McGraw-Hill 2003 ;

e R. Barbato: “Conoscere per Prevenire, indagine sul fenomeno dell’abuso e maltrattamento
nella provincia dell’Aquila”, pubblicazione del 1° rapporto sul fenomeno dell’abuso e
maltrattamento, Provincia dell’ Aquila 2004;

e “Le Reazioni psicologiche di bambini”, atti del III Corso di addestramento in psicologia
dell’emergenza-Policlinico Militare di Roma “Celio” Dipartimento di Neuroscienze, 19-20
Novembre 2004;

e “Comunicazione del Decesso” atti del III Corso di addestramento in psicologia dell’emergenza-
Policlinico Militare di Roma “Celio” Dipartimento di Neuroscienze, 19-20 Novembre 2004;

e “Trattamento dei Bambini” atti del III Corso di addestramento in psicologia dell’emergenza-
Policlinico Militare di Roma “Celio” Dipartimento di Neuroscienze, 19-20 Novembre 2004;

e “Emdr come metodo integrato nel trattamento del disturbo iperreattivo con o senza deficit
dell’attenzione (metodo Co.Ri1.Co)” atti del congresso nazionale EMDR “EMDR e Integrazione
delle Psicoterapie” tenutosi a Bologna il 26-27-28 Novembre 2004;

e R.Barbato, M.R. Puliatti, Micucci Marisa: “ Psicologia dell’Emergenza, manuale di intervento
sulle crisi da eventi catastrofici” settembre 2006 (Casa Editrice EDUP);

e  “Maldicenza e Pettegolezzo” pagg. 94-102 , Neda Accili “Quelli che.....pettegolando, storia e
attualita del pettegolezzo” ed. Annulli Editori”, settembre 2006

e  “Il Centro EMDR nel Consultorio Familiare CIF di Avezzano (AQ)” in Consultori Familiari
Oggi numero ¥ 2007 anno 15 sezione Progetti e Attivita;

e  ”Bisogni e nuovi modelli di intervento nelle scuole” Atti del convegno “Supporto alle famiglie
e prevenzione delle devianze giovanili” , L’Aquila 4/06/2007 organizzato da regione
Abruzzo,Comune dell’Aquila e ASL 04 L’ Aquila —Sert ;



o Opuscolo “Come affrontare lo stress e sentirsi meglio-leggi di riferimento per i diversamenti
abili” progetto “ disabilita psicofisica e famiglia:sostegno psicosociale alla figura carer, conoscenza
e promozione della cultura dell’auto-mutuo-aiuto alla famiglia” legge regionale 95/95 ANFASS-
onlus di Avezzano (AQ) anno 2007;

. Child Analysis Figures Test” , test opuscolo Progetto “La Violenza Nascosta” L.R. 95/95
anno 2005 Consultorio Familiare di Avezzano ASL 01 anno 2007;

o R. Barbato, M, Gallese:* La Pedofilia “in “Qualita di vita e psichiatria di comunita-il lavoro
psico-sociale e di rete nella Valle Roveto” anno 2008;
° M. vigorelli, I Fernandez, C. Mastronardi, R, Barbato ‘“Valutazione Psicologica e

neurobiologica di un trattamento con EMDR di Disturbo Post-Traumatico da Stress” in Congresso
Nazionale sezione Simposi e Comunicazioni Libere “ Il modello Psicotraumatologico: un ponte tra
indicatori neurobiologici e psicoterapia” anno 2008;

. Opuscolo “Indagine sul fenomeno del disagio giovanile nelle scuole provincia dell’ Aquila”
ACLI regionali (2008-pubblicato 2009);

o R. Barbato,” Teoria ¢ Tecniche di Approccio al Trauma Infantile: Un Quadro Generale”,
Rivista “Il Pendolo” Dicembre 2010

Pubblicazioni su Riviste

e “Piccoli Ribelli crescono” Bimestrale n. 58 anno 2007 di Neda Accili-Consulenza nella

stesura dell’articolo.
e “Anziani:ecco perché svaniscono i ricordi”, mensile “Dossier Salute”, febbraio 2004, pag.

56-59;
e “Ricordare per sopravvivere”, mensile “Dossier Salute”, Marzo 2004, pag. 57-59.
e “Rubrica: le risposte”, settimanale Viveresani & Belli, 6 giugno 1997 pag. 110;
. “Rubrica: le risposte”, settimanale Viveresani & Belli, 11 luglio 1997 pag. 105-106;
e “Rubrica: le risposte”, settimanale Viveresani & Belli, 5 settembre 1997 pag. 97-98;

e “Rubrica: le risposte”, settimanale Viveresani & Belli, 10 ottobre 1997 pag. 120-121;

e “Rubrica: le risposte”, settimanale Viveresani & Belli, 28 agosto 1998 pag. 94;

e “Rubrica: le risposte”, settimanale Viveresani & Belli, 20 novembre 1998 pag. 105-106;
e “ Alle Mani di ogni cittadino, il suo diritto ad essere attivo” Terra di Mezzogiorno” Agosto
2011 anno III n.°9

Si Autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi della D.Lgs 196/03
L’Aquila, 22-03-2019

Dott. Renzo Barbato
Firmato



