P o CENTRO DI PSICOLOGIA CLINICA
Ist. di Formazione Cognitivo-Comportamentale
(Riconosciuto con D.M. n.214 del 16/11/2000 dal
et M.LUR)
cCognii:iva e | ORGANIZZA IL. CORSO
“I DISTURBI ALIMENTARI ”
Corso accreditato come attivita formativa residenziale

PESCARA 9-10 GIUGNO

PROGRAMMA del CORSO

I disturbi del comportamento alimentare - diagnosi descrittiva—
analisi sociologica - DSM-5:chiarezza classificatoria e differenze
con il DSM-IV.

Multifattorialita dei disturbi dell’alimentazione—strumenti
diagnostici - anoressia nervosa - trauma - individuazione delle
esperienze traumatiche- motivazione al cambiamento - la rela-
zione terapeutica con i soggetti DCA- intervento psicoeducazio-
nale- diario alimentare - fattori di mantenimento complicanze
fisiche- trattamento dell’Obesita e motivazione all’attivita fisica.
Contributo del’lEMDR (Eye Movement Desensitization and Re-
processing) nel trattamento dei DCA.
-Presentazione del libro”"EMDR e Disturbi dell’Alimenta-
zione tra passato, Presente e Futuro
-Prevenzione delle ricadute e conclusione del trattamento
-Discussione di casi clinici

Quota di partecipazione: € 150,00 IVA esente (non € possibile iscriversi ad
una sola giornata).

E’ obbligatoria l'iscrizione inviando | apposito modulo alla

se%reterla
del Centro sicoJogija Clinica:
centro&smo ogia@tin.it con copia bonifico

“tel. 085/4211986, www.centro-psicologia.it
centro.psicologia@tin.it




